
110學年度家庭教育融入學校課程計畫 4小時以上之彙整表 

課程領域 實施年級 課程時間 課程內容 

綜合活動 

七年級上學期 
2小時 第 1單元 元氣新生活 

2小時 第 2單元 食尚玩家 

 
八年級上學期 

2小時 第 1單元 支援家庭我可以 

 2小時 第 2單元 聰明消費我最行 

 
九年級上學期 

2小時 第 1單元 時尚密碼 

2小時 第 2單元 世界美食家 

健康與體育 

七年級上學期 4小時 第 1章 健康青春向前行 

 
八年級上學期 

2小時 第 1章 青春擁抱愛 

 2小時 第 2章 青春變奏曲 

 
九年級上學期 

2小時 第 1章 與情緒過招 

 2小時 第 2章 「食」事求「識」 

視覺藝術 

七年級上學期 
2小時 第二課 畫出我的日常 

2小時 第八課 「藝」起生活趣 

八年級上學期 
2小時 第三課 藝版藝眼 

2小時 第九課 藝起話相聲 

九年級上學期 
2小時 第一課 感受生活妙策青春 

 
2小時 第二課 拾光走廊・樂音飛揚 

 

社會 
七年級上學期 

2小時 第三章 家庭生活 

 2小時 第四章 平權家庭 

 八年級上學期 2小時 單元 5 刑法與犯罪 

 



2小時 單元 6 犯罪與追訴 

 
九年級上學期 

2小時 第五課 經濟生活中的民事規範 

2小時 第六課 民事紛爭的權利救濟途徑 

英語 

七年級上學期 2小時 Unit 1 Who’s That Handsome Boy? 

 
八年級上學期 2小時 Unit 5 What’s the Date? 

 
九年級上學期 2小時 Unit 1 Have You Had Breakfast Yet? 

 

綜合活動 

七年級下學期 
2小時 單元 1 新良食運動 

2小時 單元 2 「衣」起消費「趣」 

八年級下學期 

2小時 單元一 料理傳家 

2小時 單元二 傾聽心的聲音 

2小時 單元三 愛家進行曲 

九年級下學期 
2小時 主題三 家庭樂傳愛 

2小時 主題四 家庭傳說 

健體 
七年級下學期 2小時 第三單元 人際健康家-健康家庭加加油 

八年級下學期 2小時 第一單元 永續經營健康路-伴生命共老 

社會 

七年級下學期 2小時 第三篇 社會生活的組織與制度 

八年級下學期 
2小時 單元 4 民法與生活 

2小時 單元 6 兒少權利的保護 

九年級下學期 2小時 第 3課 勞動參與 

英語 
七年級下學期 2小時 Unit 4 How Much Flour Do You Need? 

八年級下學期 2小時 Unit 6 You Can Throw a Ball, Can’t You? 
 

 


