
新北市立平溪國民中學 111 學年度家庭教育工作執行佐證資料 

類    別 二、實施家庭教育課程 類    別 二、實施家庭教育課程 

承辦處室 輔導處 承辦處室 輔導處 

活動名稱 家庭教育專業研習-家庭內的兒少創傷辨識與處理 活動名稱 家庭教育專業研習-家庭內的兒少創傷辨識與處理 

活動日期 111 年 8 月 26 日 活動日期 111 年 8 月 26 日 

活動說明 
林亞文社工師教導教師覺察學生家內

的危險因子、兒少創傷的辨識與處理。 
活動說明 

全體教職員工不分日間或夜間工作，

皆有增加辨識與覺知學生家內危險因

子的責任感與敏銳度。 

  

類    別 二、實施家庭教育課程 類    別 二、實施家庭教育課程 

承辦處室 輔導處 承辦處室 輔導處 

活動名稱 家庭教育專業研習-情緒動物園 活動名稱 家庭教育專業研習-情緒動物園 

活動日期 111 年 8 月 24 日 活動日期 111 年 8 月 24 日 

活動說明 

何維峰心理師以動物園為比喻，帶領

全體教職員工回顧與學生互動時的情

緒經驗。 

活動說明 

學生在情緒暴衝的狀況下，教師對自

我情緒的覺察與回饋，會為學生帶來

有別於童年家庭的矯正性經驗。 

  

 


