
你覺得…是你控制腦袋，還是腦袋控制了你呢？  

一起來了解戀愛中的大腦吧！ 

班級：________ 座號：_______   姓名：______________ 

一、 戀愛中的各種感受與腦內的神經化學作用密不可分，例如 

 

 

 

 

 

 

二、 你有聽說過「談戀愛降智商」嗎？  □有  □沒有 

從神經化學作用的角度來看，可能的原因是，當愛情迴路持續推

動，大腦中的_________________和___________的活動力降到最

低，也就是___________________和_________________功能下降。 

三、 延緩親密行為發生的時間，比較可以增長彼此認識的時間，較有

可能達成愛情三元素(請圈出) 都有的完整的愛。 
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○1 它是掌管__________的賀爾蒙，讓

我們看到另外一半會情不自禁地愉悅。 

○2 它會讓人感到______________，主要透

過________________被觸發，當它分泌的量

與受器的數量都比較多的時候，戀愛中的人

類們會表現得比較__________________。 
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好口才            熱情 

親密     專一     成績好 

白富美      喇賽強 
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